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Nel 2008 Noberasco festeggera i
100 anni di attivita. Cento anni di
idee innovative, sapori naturali e

rispetto per i propri clienti.

Nelle nuove confezioni Noberasco € stato
introdotto un sistema di comunicazione

che riassumono, in una sintesi facile e
immediata, le caratteristiche nutrizionali di ciascun frutto.

seguire una dieta varia ed equilibrata e svolgere regolarmente

almeno 30 minuti di attivita fisica aiuta a mantenersi sani e in forma.

Q Una dieta sana
Consumare ogni giomo 5 porzioni di frutta e verdura,

[ primi cento anni di vita di un'azienda
sono un traguardo importante. Per
Noberasco sono anche il punto di par-
tenza ideale per un futuro da vivere con
la stessa passione, la stessa competenza e
la stessa volonta che ha reso questa
azienda leader nel mondo della frutta
secca.

Per inaugurare il suo secondo secolo di
vita, Noberasco ha deciso di rinnovare la
propria immagine. Nuova ¢ la grafica del
marchio, nuove sono le confezioni che
racchiudono i prodotti (in distribuzione a
partire dal prossimo mese di ottobre),
nuove le linee che rappresentano i quat-
tro mondi della frutta secca e morbida:
Benessere, Cucina, HappyHour e
Piacere della casa.

A unire questi quattro nuovi universi,
sullo sfondo del logo aziendale appare un
simbolico "mondo verde", a sottolineare
I'origine naturale di tutti i prodotti
Noberasco, e una frase che diventera l'e-
lemento di continuita delle diverse cam-
pagne "Dal 1908, un mondo di frutta a
colori".

E non é tutto!

La frutta secca risulta preziosa per una
dieta bilanciata, grazie ai contenuti di
grassi "buoni" (quelli che non si deposita-
no nelle arterie) e per l'apporto di ele-
menti preziosi come sali minerali e vita-
mine. Spesso sentiamo dire che & consi-
gliabile un consumo costante di frutta
secca o morbida essiccata, in quanto
questi alimenti possono apportare un
benefico effetto sulla nostra salute.

Ma quale preferire? Solo per fare alcuni
esempi:

i pinoli sono ideali per chi segue una
dieta vegetariana o vegana in quanto
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sono ricchi di proteine;

le noci aiutano a contrastare i danni del
tempo, perché ricche di grassi polinsaturi,
ma anche di vitamina E;

le arachidi sono adatte agli sportivi in
quanto hanno un elevato valore energe-
tico e sono ricche di minerali e vitamine;
le prugne secche, ricche di fibre, sono
ottime per combattere la stitichezza e l'ac-
cumulo di colesterolo nel sangue;

i fichi sono tra i frutti secchi i pit ricchi di
calcio e il loro utilizzo puo essere utile per
prevenire l'insorgenza di crampi muscolari.

Noberasco ha deciso di soddisfare le cre-
scenti esigenze dei consumatori interessa-
ti a conoscere meglio cid che acquistano,
inserendo sulle confezioni una serie di
informazioni legate alle qualita nutrizio-
nali dei prodotti.

Le confezioni diventano quindi veicolo di
informazioni non solo delle caratteristiche
del prodotto (come denominazione di
vendita, elenco e quantita degli ingre-
dienti, peso, data di scadenza, modalita
di conservazione, istruzioni per l'uso, e
cosi via) ma anche dei benéfici effetti che
questo puo avere sulla nostra salute, evi-
denziando il legame tra prodotto (o spe-
cifiche sostanze nutritive contenute) e
benessere.

Senza affidare ai propri prodotti qualita
terapeutiche, Noberasco ha voluto mette-
re in risalto le proprieta di alcuni compo-
nenti contenuti, puntando di volta in
volta solo su quelli piti significativi per
quantita, ancorando la funzionalita all'e-
lemento nutrizionale.

Un modo nuovo di comunicare e di fare
cultura nel mondo dell'alimentazione, ma
anche un impegno di trasparenza verso
tutti i consumatori.

< I pittogrammi si trovano sia sul fronte, sia sulla parte

posteriore delle confezioni dove trova spazioiun messaggio:per

promuovere una migliore qualita della vita attraverso una

alimentazione consapevolmente pit sana ed equilibrata.

La vitamina A aiuta a proteggere la pelle, favorisce I'accrescimento delle ossa e
il buon funzionamento della vista. La vitamina G, oltre a svolgere un importante
sani denti e gengive.

Grazie al potassio (100 g di abicocche secche ne contengono 879 mg) questo
Ll frutto @ un otlimo aJlmenfo anche per chi pratica sport. Infatti il potassio facilita la.
isce a regolare I'equilibrio idrico dell’organismo.
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